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Pour vous amuser et profiter d'un gouter !
Vous passerez une après-midi au complexe multi-activités Aux Ateliers ! 
Un complexe multi-activités est un lieu très grand où il y a pleins d'activités, des
restaurants et du monde. 
Vous pourrez faire deux parties de jeux. 
Il y a du bowling, un lasergame et un billard. 
Vous pourrez choisir deux jeux parmi ces propositions.
Après avoir joué, vous pourrez profiter d'un gouter au restaurant.

Prix :  49 €
Le prix comprend

- le transport
- l'entrée et les jeux aux Ateliers

- le goûter

Après-midi jeux aux
ateliers !

Samedi 11 Mars 2023
de 13h30 à 18h 

Durée : 4 heures 30

8 participants
2 accompagnateurs

Transport :
Le complexe Aux Ateliers ! se situe
à Miserey-Salines à 10 minutes du
centre ville de Besançon. 
Idoine vous emmène avec 2
voitures depuis Besançon. 



 

Vous visiterez la Saline royale d'Arc et Senans.
Il y a aura une exposition qui montre ce que fait Jean-Michel Folon.
C'est un artiste belge qui fait de la peinture, de la sculpture et des photos.
Vous participerez à une activité où vous apprendrez à fabriquer des choses avec
des objets différents.
Ensuite, vous pourrez gouter tous ensemble.
Avant de partir, vous pourrez visiter les autres expositions
et les jardins de la Saline Royale. 

Pour découvrir et fabriquer des objets !

Prix : 52 €
Le prix comprend :

- le transport
- l'entrée à la saline et l'activité

- le goûter

Samedi 29 avril 2023
de 13h à 19h 

durée : 6 heures

8 participants
2 accompagnateurs

TRANSPORT :
La saline royale se situe à 
Arc-et-Senans.
à 40 minutes de Besançon.
Idoine vous emmène avec 
2 voitures depuis Besançon. 

Visite et atelier 
à la Saline Royale
d'Arc et Senans



Pour découvrir des animaux et se promener avec les lamas !
Vous pourrez découvrir les Alpagas de la Loue.
C'est une ferme où vous pourrez voir des lamas, des alpagas 
et d'autres animaux.
Vous pourrez découvrir comment prendre soin des animaux.
Vous pourrez faire une balade avec les alpagas et les lamas.
Et il y aura aussi un atelier pour apprendre à travailler la laine.

Prix : 43 €
Le prix comprend :

- le transport
- l'entrée à la ferme et les activités

- le goûter

Samedi 13 mai 2023
de 13h à 18h 

durée : 5 heures

8 participants
2 accompagnateurs

Après-midi 
avec les Alpagas de la Loue

TRANSPORT :
Les Alpagas de la Loue se situent à Nods,

à 30 minutes de Besançon.
Idoine vous emmène avec 2 voitures

depuis Besançon. 



Prix : 52 €
Le prix comprend :

- le transport
- l'entrée à la saline et l'activité

- le goûter

Samedi 10 juin 2023
de 13h à 19h 

durée : 6 heures

8 participants
2 accompagnateurs

TRANSPORT :
La saline royale se situe à Arc-et-Senans.
à 40 minutes de Besançon.
Idoine vous emmène avec 2 voitures depuis Besançon. 

Visite et atelier 
à la Saline Royale
d'Arc et Senans

 

Vous visiterez la Saline royale d'Arc et Senans
et ses jardins.
Vous pourrez découvrir et cueillir des plantes qui se mangent mais que l'on n'a
pas l'habitude de manger. 
Vous participerez ensuite à un jeu puis vous cuisinerez tous ensemble des recettes
avec les plantes cueillies dans les jardins. 
Ensuite, vous pourrez gouter tous ensemble.
Avant de partir, vous pourrez visiter les autres expositions. 

Pour visiter et cuisiner !



INFORMATIONS SUR LES SORTIES

TAILLE DU GROUPE :
Il y a un nombre minimum de participants obligatoire, s'il n'y a pas assez de
personnes inscrites, la sortie pourra être annulée. 
Nous vous préviendrons 10 jours avant la sortie.  

TARIFS :
En plus du prix des sorties, il faudra payer une adhésion à l'association Idoine.
Une adhésion est une sorte d'inscription à une association.
L'adhésion coûte 1 €. 
Vous devez la payer une fois par an pour les sorties. 

Pour vous inscrire aux sorties, vous devez appeler Idoine 
au 03 81 53 00 36.

 
Ensuite, vous pourrez remplir la fiche de réservation (ci-après) 

et l'envoyer à Idoine :
par courrier : 15 c chemin des essarts 25000 Besançon

ou par mail : contact@association-idoine.fr
 

Après avoir reçu votre fiche de réservation, Idoine vous enverra
une fiche d'informations, les conditions générales de vente et un

dossier personnel. 
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FICHE DE RÉSERVATION

PARTICIPANT(E) : 

NOM : _______________________________ 
DATE DE NAISSANCE : _________________
ADRESSE DOMICILE :
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
ADRESSE DE FACTURATION :
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________   
MAIL : ________________________________

PRÉNOM : ______________________

TÉLÉPHONE : ___________________

MOBILITÉ :

MÉDICAL :

VOUS  SERVEZ-VOUS D'UN DÉAMBULATEUR ?       OUI        NON

AU QUOTIDIEN, VOUS DÉPLACEZ-VOUS EN FAUTEUIL ?       OUI        NON

POUVEZ-VOUS FAIRE LES TRANSFERTS DE VOTRE FAUTEUIL AU SIÈGE DU

VÉHICULE ?       OUI        NON

EPILEPSIE :      OUI       NON

(ENTOURER LA BONNE RÉPONSE)

(ENTOURER LA BONNE RÉPONSE)

STABILISÉE :       OUI       NON

DATE :
________________

NOM ET SIGNATURE DU REPRÉSENTANT LÉGAL
(OBLIGATOIRE) : 

SORTIE(S) CHOISI(ES): 

APRÈS-MIDI JEUX AUX ATELIERS ! - SAMEDI 11 MARS 2023

ATELIER CUISINE À LA SALINE ROYALE - SAMEDI 10 JUIN 2023

ATELIER OBJETS À LA SALINE ROYALE - SAMEDI 29 AVRIL 2023

APRÈS-MIDI AVEC LES ALPAGAS DE LA LOUE - SAMEDI 13 MAI 2023


