Cette année,
l'association
ldoine fete ses
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Le rapport d’activite

* Le rapport d’activite
c' est un document qui explique

le fonctionnement de I'association I'année
d’avant

et qui parle des objectifs.

 |doine est un Organisme de Vacances
Adaptées,

c’est une association.



ldoine

Idoine propose :

* des vacances adaptées pour des adultes
en situation de handicap intellectuel :
— en éte et en hiver,

— en séjours « sur-mesure » . construit pour une
personne ou pour un etablissement.

* des loisirs adaptes,
« une exposition d'ceuvres d’art

faites par des personnes en situation de handicap
L'exposition s’appelle I'Art Sans Fard.



Les adhérents

* Les adhérents sont les personnes qui
partent en vacances avec ldoine

ou des personnes qui participent aux
sorties du Cote Loisirs

ou des personnes qui font partie du Conseil
d’administration.

» Cette année il y a eu 565 adhérents.

C'est 13 personnes de plus que I'annee
derniere.



Nombre d'adhérents depuis la création d'ldoine
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Les vacanciers

* Plus d’une personne sur deux
était un homme en 2018-2019.

 Age moyen : 50 ans "-.
* Le plus age : 90 ans.
* Le plus jeune : 20 ans.



Homme
53%

Les vacanciers hiver 2018 et été 2019

Femme
47%




Ages des vacanciers
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Les vacanciers
« EN 2019 llyaeu:

93 Flaneurs

196 Promeneurs @@

202 Touristes

29 Routards



Répartition des vacanciers par groupe

Routards
7%

Flaneurs
15%

- |Touristes




Les sejours

ldoine doit vendre
minimum 6400 journées par an
pour bien fonctionner.

 En 2018-2019, nous avons vendu 6455 journees :
— 732 journées en hiver,

— 5659 journées en éte,
— 122 journees en séjours sur-mesure.



Les sejours

* Nous avons vendu 279 journéees « Flaneurs »
de plus que I'année derniere.

2018 2019
Flaneur 865 1144

Autre 5603 5247



Les sejours — Hiver 2018

« 7 séjours en hiver
C'est le méme nombre qu'en 2017.

« Aucun séjour n’a diu étre annulé ni modifie.
« Seulement 6 semaines n'ont pas éte vendues.

 Pas de contréle, ni de visite
pour les sejours d’hiver 2018-2019.



Les sejours — ete 2019

Le catalogue 2019 :

* |l est sorti 3 semaines plus tot que
I’année derniere.

Pour que les inscriptions commencent
le 17 décembre 2018.

« 32 places proposees pour personnes a
mobilité réduite :

toutes les places pour les personnes a

mobilité réduite se sont vendues en un jour.



o

[

catalogue de vacances
ETE ET HIVER 2019

Vacances adaptées pour adultes
en situation de handicap intellectuel




La Roche-Vineuse

La Roche-Vineuse est une petite ville dans le département de la Saéne-et-Loire.

Idoine vous conseille ce séjour si vous voulez
- des vacances dynamiques a la campagne,
- vous baigner, marcher et \

s reposer,
- profiter des visites et des activités

%

Venez profiter de la piscine du gite

et des spectacles de chevaux.

W Les plus de ce séjour

En juillet, festival @ Chalon : spectacles et théatre.

Visite d'un chateau et balade en Langue des Signes Francaise
Découverte des vignes avec un viticulteur sourd

Spectacle de chevaux a Cluny.

Zoo, maneges et piscines a toboggans a Touroparc

Visite de Macon, Tournus, et Chalon-sur-Saéne

) Activités
% ®

baignade vigne | cueillette poules petangue balade
# Gite
Le gite s‘appelle La Roche Bleue, il est a coté des mogasins Escalier
C'est une grande maison en pierre, 0 2 étages
Au rez-de-chaussée, il y a une cuisine et une salle @ manger Cuisine des

animateurs
Il y @ aussi 2 chambres de 2 personnes,

un YVC et une salle de bain. Bibliothéque
Al'étage, il y o 4 chambres de 2 a 4 personnes,
3 salles de bain et 2 WC.

Il y o aussi une cuisine, un grand salon ovec télé et un balcon

Piscine

A l'extérieur, il y a une piscine chauffée et un grand jardin

R e | TR

et un poulailler.

Malentendants

< Informations pratiques

JEC
= ¥ -

o \/ Départ depuis Besancon.

Besancon },:
?/

¥ ‘:‘ ;»l“ ;“ ‘ )
La Roche-Vineuse,’ (LN
| L .

b 2 heures

9 = Juillet

Séjour de 2 semaines : du 13 au 26 juillet 2019

minibus + voiture

vacanciers : 21

Prix du séjour : 1970 euros
3 accompagnateurs ; )
000000000 Vous pouvez venir 1 seule semaine.
000 Prix de la semaine : 990 euros

— Aolt

Séjour de 3 semaines : du 28 juillet au 17 aoGt 2019
Prix du séjour : 2690 euros

Vous pouvez venir 1 seule semaine.

Prix de la semaine : 900 euros

77




Les sejours — ete 2019

Les difficultés :

 Des ESAT ont fermé a des dates différentes des
dates des seéjours proposeées par ldoine.

« 1 séjour annule.

L

« 2 séjours qui ont changeé de groupe de vacanciers.
« 2 sejours réduits.

-

* 510 journées Touristes en moins
et 266 journees Promeneurs en plus.



Les sejours — ete 2019

Pendant les séjours des personnes peuvent venir voir
Sl VOS vacances se passent bien.

« 2 controles.

« 5 visites de séjours cet ete (CNLTA et ADAPEI du
Doubs).

— Tres peu de controle et beaucoup de visites.

e 18 évenements indésirables déclarés :

principalement pour des passages aux urgences
apres une chute.



Les sejours — ete 2019

Les astreintes :

* beaucoup d’appels, tous les jours et
méeme la nuit.

* Les astreintes sont assurees par :
la Directrice et |la Coordinatrice

et les personnes du conselil
d’administration qui peuvent aider.



Les sejours — ete 2019

La coordination de zone :

* 3 coordinatrices de zone en aout
—Sud,
— Alsace-Lorraine,
—RhoOne-Alpes.

 Coordination de zone tres efficace.

* ldoine assure l'astreinte pour le reste des
sejours.



Répartition des séjours par zone -
Astreinte aout 2019

Idoine
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Les séjours sur-mesure

Depuis octobre 2019, Idoine propose aussi des
séjours de vacances sur-mesure :

* Sur-mesure veut dire que c’est un séjour
construit pour la personne concernee,

en fonction de ses besoins en
accompagnement,

de ses envies et de ses attentes.

||y aeu10 séjours « Parenthése » réalisés.



Les sejours sur-mesure

. Un séjour pour 6 residents d'un FAM

avec leur infirmiere et 2
accompagnateurs.

* Un séjour famille au mois d’aolt en
camping,

pour une mere et ses 3 enfants,
pendant 4 jours,

avec un accompagnement discret.



Les sejours sur-mesure

* Un séjour en Langue des Signes

Pour 6 personnes malentendantes
d’'un Foyer de Lyon

avec 4 accompagnateurs.

* 7 sejours de rupture pour des
residents d'une MAS.

Un sejour de rupture est un sejour
de quelques jours seulement,

pour couper et changer de la vie de
tous les jours.



Les transports

* Pour le départ des sejours
a partir de 7 vacanciers
d'un méme établissement

ou d'une méme région, un car emmene les
vacanciers

au point de rendez-vous a Besancon.

* Et au retour des sejours,
s'il y a au moins 7 vacanciers
d'un méme établissement ou d'une méme région,

le car les ramene de Besancgon a un point de
rendez-vous.



Les transports — aout 2019

 En aodt 2019 :

— 222 vacanciers ont utilisé les cars pour partir en
vacances,

— 213 vacanciers ont utilisé les cars pour rentrer
de vacances.

» | a situation est stable.

Ca veut dire que depuis 3 ans

le méme nombre de vacanciers utilise
les cars d’ldoine pour partir en vacances
ou pour rentrer de vacances.
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Les accompagnateurs

 Les accompagnateurs sont les personnes
qui s‘'occupent des vacanciers,

gui proposent des animations

et qui cuisinent.

* |l'y a aussi des responsables pour chague sejour.
Le responsable doit s’occuper du budget du séjour,
de I'équipe des accompagnateurs

et des vacanciers.



Les accompagnateurs
Effectifs :

2018-2019 194

2017-2018 157

« 20 accompagnateurs pour tous les séjours sur-mesure.
« 33 accompagnateurs pour les séjours d’hiver 2018.
* 144 accompagnateurs pour les sejours d'éeté 2019.



Les accompagnateurs

* Hiver : 21 accompagnateurs ont déja
travaillé pour Idoine.

C’est 64% des effectifs hiver.

« Ete : 44 accompagnateurs ont déja
travaillé pour Idoine.

C’est 30% des effectifs été.



50 ans et +
41-49 ans| 8%

5% \

Age des accompagnateurs 2018 - 2019
31-40 ans

6% \ ’
26-30 ans \

10% ' ’



Les accompagnateurs

Recrutement des accompagnateurs (éte)

« 375 candidatures pour I'été 2019
c'est 3 fois plus de candidatures que d’accompagnateurs.

162 entretiens effectués,
c'est 38 entretiens de plus que I'année derniere.

* 69 entretiens ont été faits par Skype.

« 80% des entretiens ont eu lieu
avant le week-end de formation.



Type d'entretien - été 2019

A ldoine
57%




Les accompagnateurs

Recrutement des accompagnateurs (ete) :

 Certains ont demissionné avant la formation.

« D’autres ne sont pas venus au week-end de
formation.

« 2 personnes ont été refusées apres le week-end
de formation (incapacité d’accompagner).

* Les accompagnateurs recrutés apres ce week-
end de formation ont une formation « e-
learning ».
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Les accompagnateurs

Problemes rencontrés durant les séjours :

 Ceteéteilyaeud déemissions
pendant les sejours d'ete.

* 4 accompagnateurs et 1 responsable

sont partis avant la fin du sejour.

* Toutes ces personnes ont ete remplaceéees
le jour méme

ou le lendemain.



La formation des accompagnateurs et des
responsables

. 3dours a Besancon, les 20, 21 et 22 juin

 Programme :
— les missions d’'un responsable,
— les missions d’'un accompagnateur,
— les valeurs d’ldoine,
— I'accessibilité du séjour,
— la bienveillance et |la bientraitance,
— comment aider un vacancier a se laver,
— les gestes de premiers secours,
— la gestion des conflits,
— |la communication non violente.




La formation des accompagnateurs et des
responsables

|| y a aussi la rencontre avec les vacanciers,
le dimanche apres-midi, a Bouclans,

pour tous les vacanciers

qui peuvent et veulent venir.

* Bouclans est un petit village a 30 minutes de
Besancon.

« 105 vacanciers sont venus rencontrer
leurs accompagnateurs en 2019.



Le service civique
Contexte :

« Une personne a fait son service civique avec ldoine
pendant 6 mois de février a juillet 2019.

« Son contrat était en intermédiation avec la Ligue de
I'enseignement.

L'intermeédiation veut dire qu’ldoine ne s’occupait pas
de son contrat.

C’est pour gagner du temps
mais c’est Idoine qui a trouvé la personne.



Le service civique

* Pour 2020, nous avons donc demandé
une nouvelle autorisation pour accueillir
une nouvelle personne en service civique.
Cette autorisation s’appelle

un agrément service civique.

* Nous avons obtenu ce nouvel agrement

et nous sommes a la recherche

d’'une nouvelle personne

pour une mission de service civique a ldoine.



Py OFFRE DE MISSION

’/’ SERVICE CIVIQUE

Nous recherchons un(e) volontaire en service civique pour
contribuer a l'acceés aux loisirs et a la culture des personnes en situation de handicap
intellectuel.

Misions:
- Recensement des besoins, envies et attentes du public.
- Mise en place de commissions participatives.
- Mise place de partenariats.
- Mise en place d'activités et de sorties.
- Accompagnement du public en sorties et en activités.
- Promotion du service Coté Loisirs de 'Association.
- Promotion de l'exposition artistique annuelle ['Art sans Fard.
- Soutien logistique pour l'exposition artistique annuelle l'Art sans Fard

&

Ce travail requiert des qualités humaines et relationnelles ainsi qu’une facilité d’adaptation.

Dates:
Mission de 7 mois de décembre 2019 a juin 2020

A
Profil : Avantages:
- Etre agé(e) de 18 ans a 25 ans maximum - Contrat de volontariat de 7 mois
- Permis de conduire obligatoire - 24 heures hebdomadaires

- Sens du contact avec un public fragilisé
- Gout pour l'animation
- Etre organisé(e) et responsable

Pour postuler, envoyez CV et lettre de motivation :

Mai SAUVAGE - Directrice

- Association Idoine -

15 C Chemin des Essarts
25000 BESANCON
03815300 36
contact@association-idoine.fr




Le service civique

En 2019, ses missions :

1. Aller a la rencontre du public

en faisant des permanences a ATLAS -
ADAPEI du Doubs

pour connaitre les envies des personnes.

2. Animation du stand « Grandes Heures
Nature » les 14,15 et 16 juin 2019.

3. Animer le Coté Loisirs.



Le Coteé loisirs

» Ce catalogue a éete fait en simplifie.

C’est a dire traduit en Facile a Lire et a
Comprendre

mais pas relu par le public concerné
car nous n’avons pas eu le temps.

* Mais le nouveau catalogue du Co6teé Loisirs
est en Facile a Lire et a Comprendre.



coté loisirs

catalogue 2019



Atelier de Gravure
et salon de the

. .. Prix : 29 €
Samedi 23 février | e prix comprend:
de 1‘lh a 18h -l'atelier de gravure

-le matériel pour I'atelier
-1 boisson chaude et 1 patisserie

(B

durée : 4 heures

Taille participants 1 accompagnateur
du groupe : 00000000 @)
Vous retrouverez le groupe sur place. A I’Arsenal,
Le rendez-vous est a 14h, a I’Arsenal. 9 Association
Ecarts d’Arts
Pour venir en bus : 5 Place Saint-Jocques,
ligne 4, 6,10 - arrét Chamars Esplanade a Besancon
Pour venir en tram :
ligne Tou 2 - arrét Chamars

Pour exprimer votre créativité
et profiter d’'un bon goiter!

Vous participerez & un atelier de gravure pour découvrir différentes
techniques de gravure.

Vous pourrez graver des dessins sur de la mousse et de la gomme.
Vous les imprimerez avec de la peinture sur des feuilles.

Vous pourrez faire des impressions ¢ I'aide d’une presse a gravure.
Latelier sera animé par Jade.

Apres I’atelier, vous irez dans un salon de thé ou un bar de votre choix
pour boire une boisson chaude et manger une patisserie.



Le Cote loisirs
Les sorties :
* Exceptionnellement en 2019
le Coté Loisirs a fonctionné seulement
pendant 5 mois, de février a juin
a cause du retard du catalogue.

» 8 sorties programmees en 2019
et seulement 5 réalisées.

« 3 sorties ont été annulées
caril n'y a pas eu assez d’inscrits.



Le Coteé loisirs
Nouvel AN :

Depuis 2012, Idoine organise des soirées
pour féter le nouvel an en inclusion.
Cela signifie que les soirées de nouvel an
ont lieu en milieu ordinaire

et que les personnes inscrites partagent leur soirée
avec d'autres personnes.

Il y a eu 3 soirées de 10 participants
avec 2 accompagnateurs.

Cette année il y a eu liste d’attente pour 6 personnes.



Le Coteé loisirs

ldoine organise aussi des sorties sur-mesure

|l y a eu une sortie au marché de Noel

de Montbéliard,

pour 10 participants avec 2 accompagnateurs,
le samedi 15 décembre 2018.

* Ces personnes sont suivies

par le Service d’Accompagnement a la Vie
Sociale de Lons-le-Saunier.



L’Art Sans Fard

 L'Art Sans Fard est une exposition
d’ceuvres d’art realisees

par des personnes en situation de
handicap.

* Depuis 2001, Idoine organise cette
exposition 1 fois par an.



L’Art Sans Fard

 Cette année I'Art Sans Fard a eu lieu
du 17 au 23 mai 2019.

« L'exposition etait présentée a 2 endroits
a la galerie de ’Ancienne poste
et au café-restaurant le Pixel, a Besancon.

 Elle a duré 1 semaine.

|l y avait du théatre, de la peinture, des photos
et des sculptures.

* Les ceuvres parlaient des émotions.



b

19¢ edition

L’ART SANS FARD

EXPOSITION D’ART SINGULIER

vernissage le 17 mai a 18h
au Pixel, café associatif

18 avenue Gaulard - Besangon
Du 17 au 23 mai 2019 - Entrée libre - 11h a 20h

vernissage le 18 mai a 18h
a la Galerie de I’ancienne poste

98 Grande Rue - Besangon
Du 18 au 23 mai 2019 - Entrée libre -10h a 19h

-~

B



L’Art Sans Fard

* 7 inscriptions de groupe d’artistes
avec leur etablissement
et 1 inscription individuelle.

* 73 ceuvres.
« 2 vernissages avec un grand succes !

 Des permanences tenues par certains
artistes.












Nouveautés 2019

Présentation au colloque « Le tourisme
adapte de demain » :

* Pendant 2 jours 126 personnes

se sont reunies pour parler des vacances
adapteées.

* |doine a parlé de sa communication en FALC
et du choix des vacanciers.

 Et Maryline a parle de I'importance du FALC
dans les catalogues

pour que les vacanciers puissent choisir,

et de ses missions de Vice Présidente a |doine.









Nouveautés 2019

Création d’un logiciel de gestion des séjours et dossiers
adhérents, pour:

« Sécuriser les inscriptions,

« Améliorer les transmissions d’'informations,

* Analyser les résultats, a partir de statistiques,

* Proposer des séjours adaptés aux profils des vacanciers,
 Mieux répondre aux besoins.

* Le logiciel s'appelle VT Indivisu.

|l est aussi utilisé par des établissements sociaux et medico-
sociaux.



Nouveautés 2019

Catalogue Coté Loisirs en FALC depuis
janvier 2019 :

 En 2020, le programme est relu par les
jeunes du CMPro du Vaucluse.

* Le nouveau catalogue propose des sorties

qui ont été demandeées par les personnes
concerneées.



o

Cote loisirs

le programme des activités
2019-2020




Match
de basket-ball

. - Prix : 18 €
Samedi 14 décembre | ' *° ,
Le prix comprend :

de 20h a 23h - I'entrée au match

- une boisson & la buvette

Q)

()Y———=  durée : 3 heures

Taille participants accompagnateurs

du groupe : 00000000 2 00

Vous retrouverez le groupe sur place. Au Gymnase

Le rendez-vous est & 20h, au Gymnase. 9 des Montboucons,
6 avenue

Pour venir en bus : des Montboucons,

L3, L6, 7, 12 - arrét de bus Temis a Besancon

Pour supporter I'équipe de basket-ball
de Besancon et profiter d'un beau match !

Vous verrez un match de basket-ball

du club Besangon Avenir Comtois.

Le club de Besancgon jouera contre le club de Chartres.

C'est un match du Championnat de France de basket-ball

de Nationale masculine 1.

Le championnat est une compétition annuelle de basket-ball.
Il'y a 18 clubs en France qui participent

aux matchs du championnat.

A la fin du match, vous irez boire un verre & la buvette du club.
Vous pourrez ainsi parler du match et profiter de I'ambiance.

®




Nouveautées 2019

Séjours sur-mesure :

« C’est une grande nouveauté pour ldoine
de faire des séjours sur-mesure.

* Nous voulions répondre a des demandes trés spécifiques,

pour des personnes qui ne se retrouvaient pas dans le
catalogue

car ils avaient besoin d’autres choses
ou de vacances plus courtes
ou d’endroits difféerents.

* Nous avons beaucoup de demandes pour 2020.
* lly a7 projets en cours pour des individuels ou des groupes.



Nouveautés 2019

Ateliers artistiques sur certains séjours :

» Cet ete, 2 séjours ont pu benéficier d’ateliers
artistiques.

* En juillet, I'association Ecarts d’Arts
est alléee dans les séjours
de Hautepierre et Larians-et-Munans.

» Les vacanciers ont beaucoup aimeé

et ont demandé a recommencer I’année
prochaine.









Nouveautées 2019

Un nouveau film sur les vacances adaptées
selon Idoine :

 Avec des vacanciers filmeés pendant |'ete.

* Pour aider les futurs accompagnateurs a
comprendre les vacances adaptées :

—c’est au vacancier de choisir ses
vacances avec le catalogue en FALC,

—pendant ses vacances, il choisit ses
activités.






Nouveautées 2019

Depuis octobre, un nouveau poste :

* pour répondre au surcroit de travail lié aux :
— Sejours sur-mesure,
—sejours d’'une semaine.

* Mathilde Bouvrot a d¢ja travaillé cet eté

pour ldoine
avant d’'occuper ce nouveau poste.



Pistes de réflexion

 Un site internet en FALC.

* Une equipe de réserve pour avoir des
remplacants formés en cas de demission.

Une équipe de réserve

est une equipe de plusieurs accompagnateurs
qui sont embauchés pour |'éeté

mais qui ne travaillent

que si des accompagnateurs demissionnent

avant ou pendant les s¢jours.



Pistes de réflexion

 Des accompagnateurs volants

pour remplacer les accompagnateurs en
repos.

 Des commissions participatives :
—en FALC,
— presentation aux adherents d’'activites,

—echanges sur les envies, les besoins, les
choix.



Pistes de réflexion

 Un groupe de travail avec des
adhérents,

des associations volontaires
et des administrateurs,

pour travailler sur I'arrivee du Nouvel
agrement Vacances Adaptées
Organisées.

 Recherche de bénévoles
pour le conseil d’administration
et pour les départs.



Conclusion

* Une belle année :
— Des nouvelles personnes Idoine,
— Des objectifs atteints,
— Des nouveauteés,
— Des nouveaux bénévoles,
— Des pistes de réflexion.

Nous esperons que vos vacances seront
toujours plus belles avec Idoine !



Rapport financier

Assemblée Générale du 23/11/19



sept-18 sept-19
Nombre total de journées 6 566 6 455
En€ En € / journées En€ En € / journées
Recettes

Recettes journées vendues 883 120 136,5 890924 139,4

Nombre de journées 6 468 6391
Coté loisirs 8101 82,7 4405 68,8

Nombre de journées 98 64

Assurances annulations 33171 32549

Cotisations 5310 5680
Total 929 701 141,6 933 558 144,6

Charges directes sur séjours
Hébergement 374 500 70,5 370781 65,3
Véhicules 120973 22,8 114 119 20,1
Assurances 39095 7,4 37798 6,7
Animateurs 153 364 28,9 169 097 29,8
Total 687 931 129,6 691 795 121,8
Marge sur séjours 241770 36,8 241763 37,5
Charges de structure

Frais généraux 69 228 13,0 69 068 12,2
Permanents 149 497 28,2 145 277 25,6
Dotations amortissements 6 575 1,2 11360 2,0
Total 225 300 42,4 225705 39,7
Résultat d'exploitation 16 470 30,4 16058 |- 16,9
[Résultat financier | 4961 08 | 3246 | 0,50
[Résultat exceptionnel | 8533 1,3 |- 2979 |- 0,5
[Résultat courant | 29 964 46 | 16325 | 2,5
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30/09/2019

» Charges directes sur séjours = Charges de structure

= Résultat d'exploitation
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® Hébergement = Véhicules = Assurances = Animateurs



Charges de structure
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® Frais généraux = Permanents = Dotations amortissements
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Remerciements
des
bénevoles

Assemblée Générale du 23/11/19



LASSOCIATION IDOINE

FAIT APPEL AUX BENEVOLES

[ 2



1994 - 2019

ldoine féte ses 25 ans
grace a vous.

Un grand merci !



